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远红外丙纶材料的研究 
n Far Infrared Polypropylene Fibre M aterial 

鲁 段谨源√张兴祥 王学晨 李和
玉  

远红外纤维是一种通过高效吸收和发射远红外 

线而具有优 良保健、保温和抑苗作用的新型功能纤 

维材料 ]。日本在 80年代末期首先研翩和开发出这 

种纤维口]，日本的钟纺、帝人、三菱人造丝、可乐丽、 

东丽、旭化成等公司先后都开展了这项研究，德国和 

韩国等国家也进行了远红外纤维的研究和开发。 

远红外丙轮是远红外纤维的一种，它在常温下 

可吸收和发射出波长为 2．5~25／．eu的远红外线，其 

中 4～1 m远红外线对人体最有益，最容易被人体 

吸收，具有一定保健、保温等功能。远红外丙纶还有 

良好的导湿性能、轻便、抗菌、防蛀性好，因此开发潜 

力很大。本文对采用共混熔融纺丝方法研制的远红 

外丙纶进行了力学性能、远红外发射性能、抗菌性能 

及对人体保健作用等研究，讨论了远红外丙轮的保 

健作用机理。 

1 远红外丙纶材料的制造方法 

远红外丙轮纤维的制造方法，采用熔融纺丝，有 

以下三种工艺路线： 

①全造粒法。将远红外粉与聚丙烯经混合熔融 

造粒和干燥．然后直接用于纺丝、落桶丝再经过二级 

牵仲、定型干燥和切断可翩成远红外丙纶短纤维。如 

果纺成卷绕丝再经预热牵伸和假捻可翩成远红外丙 

纶低弹丝或高弹丝 

②母粒法。将高含量的远红外粉与聚丙烯混合 

熔融造粒，用这种切粒做母粒与一定量的聚丙烯混 

合后纺丝t然后按上述工艺过程制成远红外丙纶短 

丝和长丝 。 

③注射法。在纺丝时用注射器将远红外粉直接 

注入螺杆中与聚丙烯混合纺丝。 

上述全造粒和母粒法都已实现工业化规模的生 

产，产品质量稳定。采用母粒法设备投资较少，使生 

产成本降低。而注射法虽然技术路线简单，但远红外 

粉与聚丙烯混合不均匀，很少采用。 

2 远红外丙轮材料的物理性能 

远红外丙轮材料的物理性能的有关数据见表 

1。从该表可知远红外丙轮与普通丙纶有相似的力学 

性能，远红外丙纶的断裂强度与普通丙纶相当或偏 

高，纤维的伸长却比普通丙纶低得多，普通丙纶的伸 

长比较大，银难低于 5O {纤维的回潮率也高于普 

通丙纶；纤维的比电阻比较低，改善了纤维的抗静电 

性能。远红外丙纶物理性能的变化主要受远红外粉 

物理性能的影响 由于远红外粉颗粒很小，颗粒表面 

自由能比较大，容易吸附和粘结聚丙烯大分子，形成 

网络点 ，阻碍了颗粒周围PP大分子的运动，因此 

对提高纤维的力学性能有一定作用。另外远红外粉 

的吸湿性也使纤维的回潮率有所提高。 
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远红外丙纶的动态力学性能如图 1所示：随着 

牵伸倍数的增大，纤维的[E]值升高，其耐热性也有 
一 定的提高 从图 2可看出，远红外丙纶牵伸后在 

田 1 远红外丙纶的血]一T曲线 

牵伸倍数：l一3倍；2—4倍f 3—5倍 4—6倍 

(常伸倍数) 

田 2 远红外丙纶 tan6-T曲线的 a峰 

峰值与牵伸倍戥的关系 

tan8一T曲线上出现与 PP大分子结晶相关的a峰， 

随着牵伸倍数的增加，峰值升高，经 6倍牵仲后 a峰 

值又有些下降，这可能与 PP大分子及晶粒的取向 

和晶区、非晶区的重排有关 “。 

3 远红外丙纶材料的发射性能 

远红外线与其它电磁波一样，都有传播、反射、 

折射定律、干涉、衍射现象 ]，最重要的是远红外线 

的发射定律 根据基尔霍夫定律_6]：在同一温度下， 

各物体在同一波长的发射出射度与吸收率的比值相 

同，而且等于黑体在同一温度时对同一波长的发射 

出射度。换句话说，一个良好的发射体，它必然是一 

十良好的吸收体。发射率表示一个物体发射热辐射 

的本领。经测试远红外丙纶在 5～25 m的全波长远 

红外线发射率在 8O ～9O (IO0~C)之间，而普通 

丙纶的远红外线发射率仅为 71 。用远红外丙纶材 

料制傲的机织物和针织物发射率也达到 80 以上 

4 远红外丙纶材料的温升性能 

远红外丙纶具有吸收远红外线的功能并使 自身 

温度升高而具有温升效果。为了检测这一性能，将远 

红外丙纶纲物和棉纲物分别置于硅碳棒远红外线发 

射源下距试样中心 50cm的位置，用高灵敏红外测 

温仪相对测量并记录织物的表面温度，结果如图 3 

所示 从图3可看出，在远红外光源照射下，近似相 

同质量厚度的远红外丙纶针织布比棉针织布的表面 

温度升高了大约 1 8oC。 

5 远红外丙纶材料抑茵性能 

由于远红外丙纶材料能不断发射远红外线，因 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


·48· 材料旱报 1997午 12月第 l1卷第 6期 

此对细菌有一定的生长抑制作用，另外纤维中含有 

的无机化合物也有一定抑菌作用。经过对远红外丙 

纶材料 的检测，结 果表 明对大肠杆菌抗菌率为 

91 ，对金黄葡萄菌抗菌率为 94 。 

j}lf射时间，min 

圈3 远红外丙纶织物和棉馨l物的疆升 

l一远红外丙纶针搴{物I 2-棉针搴{物 

6 远红外丙纶材料的保健作用 

人体的体表温度大致为 31～3 C，根据维恩位 

穆定律 ，人体 皮肤表面 吸收的峰值波长 为 9～ 

10／n'n。根据基尔霍夫定律，远红外的波长和人体皮 

肤的吸收波长相匹配，恰好形成共振吸收，因此，人 

体皮肤是远红外线的良好吸收体。用远红外丙纶材 

料织成的护腿对 3O倒相同病症的患者进行穿着试 

验并测试，有关数据列入表 2、表 3。从表中可看出， 

用远红外丙纶材料织成的护腿套在腿上 20min后· 

小腿血流量增加了 41．6 ，徽循环增加了 114．2 · 

而穿着相同结构和厚度的棉护腿的腿部血流量仅增 

加 1．01 ，徽循环仅增加 1．32 。 

衰 2 远红外丙纶护腮治疗的后肢体血谵■的改变 

* 单位 ml·100 t rain 

以上结果说明，当用远红外丙纶材料做成织物 

后，可有效地吸收人体发射出的 4～14 m远红外 

线，同时纤维又高效发射出该波长的远红外线，由于 

人体皮肤的红外吸收特性 ]，远红外丙纶发射出的 

远红外线大部分被皮肤吸收，并转化成热量向人体 

内部传播，皮肤表面的温度将有所升高 ，使血管扩 

张、血流加速_9]，局部血液循环和微循环得到改善。 

因此具有保健作用 进一步的临床试验证实，用远红 

外丙纶材料做成的织物对由于微循环障碍引起的各 

种疾病均有较好的症状改善和辅助治疗作用，例如 

对治疗关节炎疗效有效率达 96．3 以上。还有试验 

表明，远红外纤维发射 4~14,um远红外线能使细胞 

中的钙离子增加_1 ，并使细胞活化，提高细胞的各 

种功能。 

裹 3 远红外丙纶护臆治疗前后束稍锸循环变化 

7 结束语 

远红外丙纶材料是一种新型功能纤维，具有优 

良的物理性能和保鲑、保温及抑菌作用。目前天津纺 

织工学院研制的这种纤维 已进行工业化生产，已用 

这种材料开发出人们所需要的保链护身用品，如内 

衣、内裤、绒衣、绒裤、袜子等许多产品。这些产品穿 

着舒适、透气抑菌，是融保谴性、功能性、装饰性和使 

用性为一体的新型纺织品。相信随着远红外丙纶材 

料生产、使用不断扩大，用远红外丙纶材料做成的织 

物会不断完善、不断提高。 
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